. Dans le cadre du projet
“agissons ensemble pour nos ainés”
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MUSCULAIRE  ASSOUPLISSEMENT COORDINATION

Pour rester en forme et prévenir des chutes

uunses oboplies Sallle des sports
w/u;zs?;;—; BERTR

17 avril - 10h30

Inscriptions : 07.82.28.79.4Y4
SMS ou appels




